Prvv adventny tvZzden / Za¢inam s Noemom

Utoha: Citam Bofie slovo

Pocas tyzdia bud’ ako Noe a pocuvaj, ¢o ti Boh hovori v svojom slove,
viac ¢itaj Svété pismo. A tak ako Noe poslichal Boha, aj ty maj tazbu
poslichat’ Boha, rodi¢ov, ucitel'ov..., lebo aj cez nich ku nam hovori Boh.
Ked tlohu v dany den splni§ a precitas si z Biblie, vymaluj si stopu a vyskrtni
si to, €o si v dany den precital:

Pondelok: Mt 8, 5-11
Streda: Mt 15, 9-37
Piatok: Mt 9, 27-31

Utorok: Lk 10, 21-24
Stvrtok: Mt 7, 21-27
Sobota: Mt 9,35—-10,8

Druhyv adventny tyZzden / Kracam s Janom KrstitePom

Uloha: Zriekam sa

Pokus sa tento tyzden odopriet’ si nieco, ¢o mas rad napriklad
sladkost’, mobil, hry na pocitaci, pozeranie televizie... Skus si viac v§imat’
tych, ktori nemaju to ¢o ty. Mdzes im nieCo darovat’, hracku, oblecenie, jedlo,
mozno i kusok svojho ¢asu, vyrob niekomu daréek alebo sa zapoj do nejake;j
zbierky — pocas adventu ich je vela...
Vzdy, ked sa nieCoho zriekne$ alebo sa o nieCo podeli§ ¢i podarujes,
nezabudni si vymalovat’ stopu toho diia a zapis si to, ¢o to bolo:

Pondelok:  aeeeeeeeeenenenenenenenenens ULOTOK:  aeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesessessenes
Sreda:  ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenens Stvrtok:
Piatok: eeeveeererereresessssssssssssssns SODOTA:  eeverererereseresesesesesesenanans

Treti adventny tvzden / Opéat’ na ceste s Janom Krstite’om

Uloha: Konam dobré skutky

V tomto tyzdni sa stann poslom JeziSa. Svojimi dobrymi skutkami
mozes priviest’ na cestu za JeziSom aj inych. VSimni si, kto potrebuje tvoju
pomoc a pomd6z mu... Ak sa neda inak, pomodli sa za chorych, hladujucich,
ludi bez domova alebo tych, o JeziSa nepoznaju. Alebo porozpravaj
niekomu o JeziSovi. Nezabudni si vymalovat’ stopu a zapisat’ si, €o si urobil
vzdy, ked’ splni$ tito tlohu.

Pondelok:  aeeeeeeeeeenenenenenenenenens ULOTOK:  aeeeeeeeeeeeeneeeenseeessssessenes
Sreda:  cevveeeeeeeeereeeeereeeeeeeeenens Stvrtok:
Piatok: eeeveeeverereressssssssssssssssns SODOTA:  eeverererereseresesesesssesenenans

Stvrty adventny tyZderi / Pokradujem na ceste spolu s Jozefom

Uloha: Modlitba, zmierenie, prijatie Eucharistie

Priprav si srdce na JeziSov prichod. Skus sa v tomto tyzdni pravidelne
v modlitbe rozpravat’ s JeziSom. Premyslaj, ¢o si robil spravne a kedy si
konal, ¢o sa Bohu nepécilo. Urob si spytovanie svedomia a pristlp k sviatosti
zmierenia, aby si JeZiSa mohol prijat’ v Eucharistii do svojho ¢istého srdca
hlavne pocas viano¢nych sviatkov.
Ak eSte nechodi$ k sviatosti zmierenia a na svité prijimanie, ol'utuj vSetky
skutky, ktorymi si nieckomu ublizil a ktoré sa Panu Bohu nepécia. Skus sa
Pud’om, ktorym si ublizil ospravedlnit’ a povedat’ im slova ,,PREPAC* alebo
»JE MI ZUTO, CO SOM TI UROBIL*.
Zapis si troch l'udi, ktorym sa ospravedInis:



